Formation de formateur habilitation électrique
HOv - BO — BS - BE Manoeuvre

Programme

Objectifs

Connaitre la réglementation en matiére de risque électrique selonla norme NF C 18-510/A1 et ED 6127

Appliquer les consignes de sécurité en basse tension liées aux travaux hors tension ou au voisinage effectués sur
des ouvrages ou desinstallations électriques

Connaitre les procédures de mise en sécurité d’une installation basse tension

Maitriser I’animation de formation aux risques électriques

Public

Toute personne souhaitant devenir formateur en Habilitation électrique.

Participants
6 minimum
12 maximum
Prérequis
Etre & jour de son habilitation électrique BO-HOV — BS — BE Manceuvre (attestation de moins de 3 ans)
AVOIr suivie et obtenu le module de Prévention de I’INRS.
Maitrise du frangais (lu, parler, écrit)
Compétence pédagogique souhaiter
Durée de la formation

Partie Pratique et Orale

Mise en situation pédagogique orale
Mise en situation pédagogique pratique
Durée

3 jours (21 heures)
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Formation de formateur habilitation électrique
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1" Jour

Matin

Tour de table présentation des stagiaires et du formateur

Présentation de la formation

La réglementation : le code du travail / Les obligations / La norme NFC 18-510 / Définitions / Conditions
d’attribution du titre d”habilitation Electrique.

QCM

Aprés Midi
Remu méninges (sur la matinée)
Analyse et prévention du risque électrigue : Principes généraux de prévention et analyse de cas.
Les effets de 1’électricité sur le corps humain : la résistance du corps et les effets. Mécanismes de 1’accident.

2éme Jour

Matin
Remu méninges (de la veille)
Les protections collectives : identifier les différents moyens de protection, signalisation et pictogramme.
Les équipements de travail : EPI et marquages
Ouvrages ou installations.
Risques liés aux machines : les classes et les IP

Aprés Midi
Remu méninges (sur la matinée)

Les habilitations : principes des symboles, les zones d’environnement, les différents acteurs et les prescriptions
des zones.

Les procédures de travaux.
Sensibilisation aux risques d’incendie d’origine électrique.
Gestes de secours aux électrisés.

3éme Jour

Matin
Remu méninges (de la veille)
Animation pratique sur les différentes procédures de mise en sécurité des apprenants

Apres Midi
Remu méninges (sur la matinée)
Travail des stagiaires avant évaluation
Evaluation théorique (QCM et question ouverte)
Evaluation Pratique avec mise en situation (justifier, commenté)

Résultat et distribution des attestations de réussite (si obtention)
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Modalités pédagogiques et évaluations
Programme et contenu de la formation conformes a la norme NF C 18-510/A1 et ed 6721
Exposés théoriques, mises en situation pratiques, études de situations et partage d’expériences.

A I’issue des évaluations pratique et théorique (QCM), lesstagiaires recevront une attestation de formation avec un titre
d’habilitation d’une durée de 3 ans.

Liste du matériel pédagogique

Matériel informatique : PC - Vidéoprojecteur - Imprimante.

Matériel de démonstration : Gants isolants d’électricien, VAT, cadenas, dispositif de condamnation, casque
écran facial...

Validation

Attestation individuelle de formation a la suite de la partie pratique et oral
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